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Catálogo de servicios de apoyo para estudiantes y familias

Este verano, los educadores de las Escuelas Públicas de Portland, líderes de la oЎcina 
central, profesionales de salud pública y líderes de la comunidad se unieron para 
desarrollar un plan integral para asegurar que durante este tiempo de aprendizaje 
a distancia nuestros estudiantes y familias de PPS tengan los recursos y servicios de 
apoyos que necesitan para aprender. 

Nuestros valores fundamentales siguen siendo universales y constantes.  Nuestra 
comunidad ha formulado una visión audaz para nuestro distrito y nuestro trabajo se basa 
en nuestro plan estratégico y Teoría de acción.

Teoría de acción y plan estratégico de PPS:

Si incluimos estrategias de equidad racial y justicia social en nuestros principios 
de instrucción; si trabajamos con nuestros estudiantes, maestros y contenido; si 
construimos nuestra cultura organizacional y nuestra capacidad para crear una 
base sólida para apoyar a cada estudiante… 

Entonces... usaremos la Nueva Imagen de Portland Public Schools para garantizar 
que cada estudiante, especialmente nuestros estudiantes negros y nativo 
americanos que enfrentan los mayores desafíos, logren la visión del Retrato 
de graduado.

A lo largo de nuestra planiЎcación para la reapertura de otoño, PPS se enfocará en la 
equidad racial y justicia social (RESJ, por sus siglas en inglés) y mantendrá tres principios 
como la base de nuestro trabajo de reapertura. Estos principios han permanecido 
en el centro de nuestra planiЎcación y toma de decisiones, ya que su consideración 
ha inЏuenciado toda la planiЎcación a lo largo de este proceso. Toda la planiЎcación 
incorporará el Plan y marco de RESJ y usará la Lente de RESJ de PPS durante el apoyo a 
los estudiantes y a las familias. 

En las siguientes pág  lo lá! á!  

/cms/lib/OR01913224/Centricity/Domain/51/RESJ_FrameworkandPlan v 12 2019.pdf
/cms/lib/OR01913224/Centricity/Domain/4/��������RacialEquitySocialJusticeLens_10-2019.pdf
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Escuelas primariasAbernethy K-5
Ainsworth K-5Alameda K-5Arleta K-8Astor** K-8Atkinson K-5Beach K-5Beverly Cleary K-8Boise-Eliot/Humboldt* K-5Bridger** K-8Bridlemile K-5Buckman K-5Capitol Hill K-5Cesar Chavez* K-8Chapman** K-5
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Preparatorias

Alliance* 9-12
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Para todo el distrito: programa 
McKinney- Vento, educación 
para indígenas y migrantes 
Anteriormente conocido como 
Título X, el programa McKinney-
Vento brinda apoyo directo a los 
estudiantes que se encuentran 
en situación de calle o con 
viviendas inestables. El programa 
de educación migrante es 
para estudiantes que se 
han mudado con frecuencia 
debido al trabajo familiar en 
agricultura, pesca o en el sector 
maderero. El programa de 
educación indígena está abierto 
a miembros documentados de 
tribus indígenas americanas. 
Servicios de nutrición de PPS 
El equipo de Servicios de 
nutrición de PPS ofrecerá 
comidas listas para llevar en 36 
escuelas. 
Despensa de alimentos 
o mercado de alimentos 
gratuitos de SUN 
Las despensas de alimentos o 
mercados de alimentos gratuitos 
en las Escuelas Comunitarias 
SUN proporcionan alimentos a 
las familias.
Escuelas P-3 de SUN 
Las Escuelas Comunitarias SUN 
están fuertemente enfocadas 
en la participación de familias 
diversas con niños pequeños.  
Las escuelas P-3 ofrecen grupos 
de juego y aprendizaje para 
niños de 0 a 5 años, actividades 
de liderazgo para padres y 
apoyo para las familias
Visitas familiares de maestros 
de Kindergarten 
Se ofrecerán visitas domiciliarias 
durante el año escolar para 
establecer vínculos con 
los padres y fortalecer las 
transiciones de los estudiantes 
de Kindergarten.
Acceso al transporte  
En colaboración con Trimet, 
PPS proporciona a todos los 
estudiantes de preparatoria 
tarjetas de identiЎcación que 
funcionan como un pase de 
autobús anual de Trimet. 

Servicios de apoyo y 
recursos para familias: 
Todos los detalles 
se encuentran en la 
página 20.

Servicios de apoyo y 
recursos para familias: 
Todos los detalles 
se encuentran en la 
página 20.

Estos servicios de apoyo tienen el propósito de proporcionar las 
conexiones, derivaciones y recursos que las familias necesitan para 
garantizar que se satisfagan las necesidades críticas y básicas. Incluyen 
distribución de alimentos, servicios integrales de gestión de casos e 
iniciativas contra la pobreza.

*CSI **TSI  Estas escuelas se priorizan en PPS mediante servicios de apoyo y recursos diferenciados para satisfacer las 
necesidades únicas de los estudiantes de estas escuelas. El Departamento de Educación de Oregón (ODE, por sus siglas en 
inglés) identiЎca a las escuelas que van a recibir Mejoramiento Escolar Integral (CSI) y Mejoramiento Escolar Especial (TSI) 
en base a medidas de responsabilidad que incluyen logros y mejoría en las pruebas SBAC, y también asistencia. *** Título I: 
Título I es un Ўnanciamiento federal designado que brinda asistencia Ўnanciera a las escuelas con un alto número o un alto 
porcentaje de niños de familias de bajos ingresos para ayudar a garantizar que todos los niños cumplan con los exigentes 
estándares académicos estatales.

P-3



12 13Actualizado al 10 de septiembre de 2020 Actualizado al 10 de septiembre de 2020

Servicios 
de apoyo 
académico

Estos servicios 
de apoyo están 
orientados a 
proporcionar 
intervenciones 
académicas 
adicionales para 
garantizar que los 
estudiantes estén 
aprendiendo.  
Incluyen tutoría 
académica, 
apoyo con el 
plan de estudios 
y desarrollo 
profesional para 
maestros, entre 
otros.

Programas de apoyo académico: Todos los detalles

Servicios escolares de apoyo académico - planes específicos para 
estudiantes negros y nativo americanos  
Hora de inicio y duración: verano de 2020 y año escolar 2020-21
Departamento o asociado: escuelas individuales apoyadas por la oficina central
PPS proporciona diversos tipos de apoyos académicos para estudiantes y 
familias para garantizar el éxito con el aprendizaje en línea y en particular, 
haciendo hincapié en apoyar a nuestros estudiantes y familias negras y nativo 
americanas. Nuestra meta es desarrollar el conocimiento y las habilidades 
actuales de nuestras familias en torno a la tecnología para garantizar que 
estén preparadas para apoyar a los estudiantes con el aprendizaje en línea. 
Las actividades continuas de difusión hacia las familias permitirán que 
podamos apoyar el proceso de aprendizaje digital de todas nuestras familias. 
Continuaremos adoptando un enfoque de intervención por niveles para brindar 
más apoyo a quienes más lo necesitan. Algunos ejemplos de apoyos son:
• Los maestros y el personal se reúnen directamente con las familias cuando 
es posible para brindar apoyo, generar conЎanza y facilitar oportunidades 
de práctica.

• Según las necesidades, las familias recibieron de las escuelas un conjunto de 
instrumentos físicos de recursos para iniciar el año escolar 2020-21.

• Integración de la lente de Equidad Racial y Justicia Social (RESJ) y prácticas 
culturalmente sensibles en el plan de estudios e instrucción.

• Asociaciones de Escuela Comunitaria SUN.
• Grupos de aЎnidad de estudiantes y personal.
• Las comunidades profesionales de aprendizaje (PLC) por nivel de grado son 

una gran oportunidad para que los maestros aprendan unos de otros.
• Intervenciones académicas e instrucción en grupos pequeños.
• DiversiЎcación de las bibliotecas de las aulas.
• Asociaciones de mentoría, como NAYA, Ambassadors, Cavaliers, etc.
• Asociaciones comunitarias adicionales, como IRCO, Juntos Aprendemos, Black 

Parent Initiative, Urban League, Gear Up, y Neighborhood House.

Apoyo con el plan de estudios 
Hora de inicio y duración: año escolar 2020-21 2018-19 hasta 2022-23
Departamento o asociado: Múltiples Caminos hacia la Graduación, 
Departamento de Educación de los Estados Unidos, Education Northwest 
y otros.
Con el apoyo de la OЎcina del Distrito, todas las escuelas brindan apoyo 
intencional con el plan de estudios mediante:
• mentores de instrucción,
• especialistas en intervención,
• comunidades de aprendizaje profesional (PLC) semanal,
• integración de prácticas culturalmente sensibles en el plan de estudios escolar. 
Además, todos los maestros tienen horas de oЎcina para garantizar que los 
estudiantes y familias se puedan comunicar con su maestro para obtener la 
ayuda que necesiten. 
Algunas escuelas (Alliance, MLC, Rosemary Anderson HS) cuentan con el apoyo 
de una subvención federal para desarrollar el aprendizaje por proyectos, 
educación técnica profesional y el aprendizaje socioemocional para apoyar la 
participación de los estudiantes en edad de preparatoria.

Servicios 
de apoyo 
académico

Estos servicios 
de apoyo están 
orientados a 
proporcionar 
intervenciones 
académicas 
adicionales para 
garantizar que los 
estudiantes estén 
aprendiendo.  
Incluyen tutoría 
académica, 
apoyo con el 
plan de estudios 
y desarrollo 
profesional para 
maestros, entre 
otros.

Programas de apoyo académico: Todos los detalles

Sistemas de apoyo de varios niveles (MTSS, por sus siglas en inglés) y 
apoyo de aprendizaje socioemocional (SEL) para estudiantes y familias 
Hora de inicio y duración: año escolar 2020-21 
Departamento o asociado: MTSS
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Programa de educación migrante 
Hora de inicio y duración: Permanente
Para estudiantes que se han mudado con frecuencia debido al trabajo familiar 
en agricultura, pesca o el sector maderero. El programa de educación migrante 
(MEP) proporciona:
• tutoría adicional,
• participación familiar,
• apoyo estudiantil en varios idiomas para estudiantes identiЎcados y 

sus familias.
Puede encontrar más información en el folleto de MEP o llamando al (503) 735-5697.

Programa de educación indígena 
Hora de inicio y duración: permanente y 2020-21 AY 
Departamento o asociado: programas financiados, asociados comunitarios: 
Portland Parks and Recreation, METRO, PCC, PSU, PNCA (Pacific NW College 
of Art), NAYA, NARA 
El programa de educación indígena de PPS ofrece:
• Servicios de apoyo educativo y conexión.
• Educación cultural para conectar a los estudiantes con sus culturas, tradi-
ciones e historia nativas, inculcando orgullo y conЎanza para lograr altos 
estándares académicos. 

• El personal de educación indígena continuará comunicándose con las familias 
por teléfono, correo electrónico y mediante encuestas para evaluar sus necesi-
dades académicas y sociales y apoyar los vínculos existentes.

• Talleres virtuales para estudiantes de todas las edades y visita a aulas virtuales 
cuando corresponda.

• Este año continuaremos con nuestro programa puente para estudiantes de octavo 
grado, y un grupo social, académico y cultural para estudiantes de noveno grado. 

• Clases de Cherokee para estudiantes de preescolar.
• Proyecto divertido para estudiantes de primaria.
• Derivaciones para estudiantes que necesitan tutores.
• Este programa continuará trabajando con asociados comunitarios (PNCA, el 
Museo del Holocausto Judío y Constructing Hope son nuevos este año) para 
brindar oportunidades interesantes para nuestros estudiantes de preparatoria. 

• Ayuda con capacitación de desarrollo profesional y analizar las mejores prácti-
cas para implementar la Historia Tribal/Historia Compartida.
Este programa está abierto a miembros documentados de tribus indígenas americanas. 
Para obtener más información, por favor envíe un correo electrónico a nuestra directora, 
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Servicios de conexión y pertenencia: Todos los detalles

Servicios escolares de participación y apoyo para familias 
Hora de inicio y duración: verano de 2020 y año escolar 2020-21 
Departamento o asociado: escuelas individuales apoyadas por la 
oficina central
Las escuelas brindan una variedad de servicios de apoyo a las familias y 
oportunidades de participación en el verano y durante el año escolar 20-21. 
Se continuará ofreciendo muchos de los mismos apoyos proporcionados en 
los últimos años y se ofrecerán algunos nuevos apoyos y oportunidades de 
participación. Las escuelas también están poniendo en contacto a las familias con 
recursos que incluyen alimentos, tarjetas de regalo, atención de salud mental, 
asistencia con la renta, etc. Algunos ejemplos de apoyos son:
• reuniones familiares y visitas en el porche,
• escuelas Comunitarias SUN,
• consejeros, trabajadores sociales y encargados del ambiente escolar,
• PTA y comités adicionales de padres,
• Consejo de Liderazgo Familiar,
• asambleas públicas y conversaciones comunitarias,
• boletines escolares para las familias,
• eventos y funciones escolares,
• asociaciones comunitarias como Hacienda, Latino Network, I Am Learning, 
Urban League, IRCO, Coalition of Black Men, Rowing Club of Portland, Camp 
Caldera,

• participación directa con las familias por parte del equipo de SEL,
• compartir para padres o familias o para padres latinos con los directores o el 

personal,
• apoyo de un representante comunitario,
• celebración anual de familias negras,
• familias de estudiantes de color,
• padres por la equidad racial, 
• grupos de aЎnidad de padres,
• proyecto de visita domiciliaria de padres y maestros,
• servicios de apoyo para la salud mental,
• despensa escolar.

Mentores de asistencia 
Departamento o asociado: MTSS
PPS reconoce la importancia de la asistencia y la relación directa con el rendimiento 
estudiantil. Estamos desarrollando un enfoque sistemático para reducir el 
ausentismo crónico y severo mediante programas tanto universales como 
preventivos.  Los mentores de asistencia ayudan al personal escolar y comunitario a 
establecer vínculos con familias diversas. También realizan intervenciones intensivas 
para algunos de nuestros estudiantes y familias con mayores necesidades. 

Justicia Restaurativa (RJ)/Prácticas Restaurativas 
Departamento o asociado: Sistemas de apoyo de varios niveles (MTSS, por 
sus siglas en inglés), apoyo de aprendizaje socioemocional (SEL), equipo de 
respuesta rápida (RRT) y maestros en asignación especial (TOSA)
Las prácticas de Justicia Restaurativa (RJ) están orientadas a reparar las relaciones 
y así formar comunidades saludables, solidarias, reЏexivas e inclusivas. 
RJ brinda apoyo a las escuelas y familias mediante el uso de un proceso 
restaurativo y prácticas en círculo al responder a daños. También se ofrece 
capacitación de RJ, orientación y asistencia. 
Los apoyos de RJ están disponibles en todas las escuelas y programas de PPS. 

Servicios de 
conexión y 
pertenencia

Estos servicios 
de apoyo están 
orientados a 
proporcionar 
apoyo social 
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Programa McKinney-Vento 
Duración: año escolar 2020-21
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